Уважаемые, мои читатели, мы снова встречаемся.

Это мой третий сборник, название ему дала наша российская зима, с ее морозами, обрядами, особенностями чувств, характерными только для нас. Во время подготовки этого сборника, умерла моя мама. Последние годы она тяжело болела, и была тихой, умиротворенной. Мы с ней словно поменялись местами, она была моим ребенком, а я ее матерью. И все мои обиды, накопленные за годы жизни, рассыпались рядом с ее беспомощностью в пыль. Потеря близких, это всегда потрясение. Берегите своих родных, берегите себя и свою любовь.

С уважением Ваша Наталья Гуфранова.
[image: image1.jpg]oy

"2





[image: image2.jpg]




1.

Из Новогодних радостей люблю,

Узор хрустального мороза на стекле,

Ванильный запах кухни, снега скрип.

И горки мандаринов на столе.

Еще люблю на небе звездный свет,

Хвои гирлянд, соседей шумный гул,

Заснеженных детей веселый смех.

И старичка, что, утомясь, уснул.

Цветных теней люблю перемещенье,

По дому сладкий дым, а в чае бергамот,

Мужчин ворчливое смешное нетерпенье.

Все это вновь украсит Новый год.

Уфа декабрь 2010.             

2.

От января, до января хлопочет старый новый год,

От декабря, до декабря готовы нового принять.

От сентября, до сентября любовью полон этот дом,

И круглый год моя весна, твою пытается объять.

От октября, до октября я счет веду своим годам.

От февраля, до февраля грущу, не веря в календарь.

А жизнь моя в круговорот, в кругообмен, в кругороман,

И вот опять за январем, ко мне является февраль.

О мой суровый календарь, не стоит так меня пугать,

Не стоит в дверь мою стучать, я не боюсь твоих седин.

От января, до января легко с любовью мир познать,

И победить, и проиграть, когда ты в жизни не один.

 октябрь 2011 г.

3.

Радостный день живописным мазком,

Солнечных зайчиков звонко подкинул.

Вычертил тени на белом снегу.

Серые тучи, играя, задвинул.

Радугой брызнул в кристалликах льда.

След отпечатал за кошкой на снеге.

Перебудил на оконных цветах,

Всю мошкару, что томилась от неги.

Радостный день свет в душе пробудил.

Переиграл в настроенье мечтами.

Пересмотрел основные дела.

Перетряхнул пыль проблем вместе с нами.

День на закате, желает проститься.

Вдруг наступает усталость и лень.

Благодарю тебя, пусть повторится.

Мой удивительно радостный день.

декабрь 2010

4.

Метет метель в круговорот,

В космические дали.

Перевернет, переберет

Все думы и печали.

Метет метель в кругообмен,

Тревожит и волнует.

Дарует светлые мечты,

И темные дарует.

Клубит клубок различных дум.

Метель за дверью воет.

От дерзких мыслей в голове

Душа и сердце ноет.

Все тише, тише снегопад,

И принято решенье.

Закончен с ветром наш роман,

Но жаждет продолженья.

Пуховой шалью взбит наш двор.

Нога по пояс тонет,

И не дает забыть метель,

И дрожь по телу гонит.

Морозный день уже в пути,

Поземка утихает.

Все впереди, все позади.

Жизнь нас сама меняет.

ноябрь 2011.

5.

Я люблю легко рифмовать,

Тонкий шлейф от стихов, оставляя.

Я любила тебя ревновать,

Знаю глупо все, было, все знаю.

Легкость рифмы бежит по строке,

Наполняя воздушной средою.

Сложность ролей в тебе и во мне,

Закрепились за нашей судьбою.

Легкость рифмы о сложной любви,

О твоих и моих оправданьях,

О мучительных совестных днях,

И ночных, проповедных метаньях.

Только если обратно вернуть,

Напряженность и боль расставанья.

Все равно повторила б я путь,

И любви, и борьбы и метанья.

ноябрь 2011. 

6.

Я разрываю старые листки,

И обрываю длительные связи.

Отталкиваю дальше берега,

И забываю брошенные фразы.

И этот груз уходит и несет

Поток воздушный, новые пространства,

Но там внутри, цепляет и корит

Какой-то ген, любитель постоянства.

Он стонет и ворчит и тянет ниц.

Он ждет, чтоб я прогнулась и вернулась,

Но я ушла, и нет уже границ.

Ушла, и как всегда, не оглянулась.

Ворчливый ген грозит мне кулаком,

Стыдит меня, и говорит лихое.

Но движется вперед моя судьба.

Ведет, манит, и не сулит покоя.

ноябрь 2011.

7.

Тепло твоей руки и мягкое касанье,

И робость взгляда, и дрожанье век.

И глупость на лице, и обмиранье,

При встрече и прощании на век.

О, невозможно к этому привыкнуть,

И невозможно чувства просчитать.

Как невозможно будущность предвидеть,

И угадать, прельстить, и предсказать.

Тепло волной от пальцев, и в колени.

И жар в груди, и в сердце благодать.

Рисковость наших встреч и откровений,

Божественно, другого не сказать.

декабрь 2011.

8.

Хвойный запах, запах мандаринов,

Новогодний аромат несет.

От веселых сладостей витринных,

Радостно спешить, душа поет.

Суета на лицах и в движеньях.

Сумок и обозов вороха.

Разлетаются, ветрят по магазинам,

Наши дорогущие меха.

Шьются платья к каждому сезону.

Туфли обновляются и суть,

Чтоб потом красиво нарядиться,

Выпить и счастливыми уснуть.

декабрь 2011.

9.

Под тяжестью снега, согнутые ветки,

В окно, постучатся мое захотели.

Тепло в моем доме, и запах корицы

Проплыл и смешался со вкусом метели.

Свистит непогода, сурово и жестко.

Свистит непогода, на трубах играет.

Стучатся по крышам высокие ветви.

И сердце, сжимаясь, слегка замирает.

От жаркой духовки волна ароматов,

Присутствие радости, праздника ждем.

А все неприятности, снегов заносы,

Мы, радуясь жизни, переживем.   

декабрь 2010.

10.

Моим любимым деду и бабушке.
В старинных улочках Уфы

Живет души очарованье,

Вкус деревянных кружев, рам,

Заснеженных домов мельканье.

Цветные шторочки на окнах,

Герань цветущая и кот.

Дымы из труб, крыльцо со скрипом.

Дорожка, что в судьбу ведет.

Соседок смех, тепло людское.

Воробышек веселых стая.

Здесь время убавляет скорость,

Семейный свой альбом листая.

В старинных улочках Уфы

Покой, накопленный годами.

И ностальгия о былом,

О прошлом, что тоскует с нами.

январь 2011.  Уфа.

11.

В морозном аромате снега хруст,

Дымы печные, яблонь гнутых ветки,

Сиянье радужных снежинок сквозь слезу

И голоса ворчливые соседки.

Пары автомобильные бегут, 

Перегоняют и клубят дымами.

Заиненных ресниц нам лица жгут,

Морозов льдинки, плача вместе с нами.

В моей стране, где лето и зима,

И холода, аж пальцы в хруст кусает.

В моей стране в заснеженных домах,

По вечерам, старушки вслух читают.

И молятся и просят о благом,

Чтоб ниспослал господь здоровья людям.

И мы себя готовим, постарев,

Все чаще о родных молиться будем.

Горячий чай здесь пьют по вечерам,

Заваривая  ягоды и травы.

И думы думают и слушают ветра.

И только здесь мы правы и неправы.

Заснеженный, до слез любимый край,

С судьбой горячей, добрыми сердцами.

Все непогоды легче пережить, прикрывшись шалью,

Да согревшись с нами.

январь 2011.

12.

Я надену шубу белую,

Подведу глаза блестящие.

И отныне, чтоб не сделала,

Стану стервой настоящею.

Я накрашу губы дорого,

Дерзкий взгляд лукаво светиться.

Лишь о том, что сердце глупое,

Как- то может не заметится.

Хорошо ль в душе ли, плохо ли,

За сверкающей оправою.

Не узнается, не станется.

Проплыву красиво павою.

А о том, как сердце мается,

Жизнь кусается в подушку,

Не смекнется, не узнается,

Только шепотом, подружке.

февраль 2011 г.

13.

Лунный свет скользит в мое окно,

Проникая в думы и пространства.

Рассекая искрами стекло,

И лишая мысли постоянства.

Хочется забыться и вздремнуть,

Хочется покоем насладиться.

Но струится лунный свет в окно,

И душе моей, опять не спится.

Ей душе так хочется любви,

Хочется безумства и приправы.

Хочется отравы по крови,

И на репутации отравы.

Лунный свет прогнал остатки сна,

Полистал журналы и альбомы.

И устал, отяжелел, потух,

Потемнел в начале сонной дремы.

Сон… пусть утро все простит.

Наш роман помог мне состояться.

Он помог мне крылья обрести,

Жить любя, взлетать и приземляться.

 ноябрь 2011.  

14.

От гаданий, предсказаний,

Холодок в груди и дрожь.

Неизвестное волнует.

В тайнах важное прочтешь.

Обереги, амулеты 

Прячем в сумочках тайком.

Перемены нас пугают.

Жизнь, продуманно ведем.

Но нелепость предсказаний,

Никому не избежать.

С замираньем сердца, страхом

Мы пытаемся гадать.

Воск свечи плывет и тает,

Свет мерцает и дрожит,

Время страх опережает,

Шепчет на ухо,  звенит.

Воздух весь сгустился, сбился

И вибрирует, скользит.

Тени на стене мелькают, 

Свечка плачет и коптит…

Нервы натянулись струнно.

Все взволнованны, как знать…

Выключатель щелкнул, жарко.

Не хочу судьбой играть.

 январь 2012.

15.

Резинка давит на чулке,

И медленно сползает.

Ее поправить не смогу,

Мораль не позволяет.

Бретель от лифа в перекос.

И затекают ноги.

Еще чуть- чуть, и упаду,

Ну, помогай, мне боги.

О, этот вечер, нет конца

Его круговоротам.

Сосед все время пристает,

Сижу вполоборота.

А дома мама ждет уже,

Вот только что звонила.

Хотя сама меня в кафе

Идти уговорила.

Сама дала свое колье,

И оценила платье,

Вот только нет здесь женихов,

Да и на всех не хватит.

Как душно, выйду на крыльцо.

Задумаюсь о счастье.

Уже темно, совсем темно,

И на дворе ненастье.

Так жалко туфли намочить,

С зонтом едва справляться.

Так хочется с мужчиной жить,

И за него держаться.

ноябрь 2011.

16.

Я женщина, и мой удел

Быть мудрой, нежной, терпеливой.

Я сберегу тепло души,

И научу быть дочь счастливой.

Я подарю своим друзьям,

Лишь им, понятные подарки.

И буду помнить,

Как любя, твои объятья были жарки.

Я все отдам своей семье,

Не поскупившись, без остатка.

Пусть только жизнь моих детей

Течет задумано и гладко.

А о судьбе своей скажу,

Чтоб чаще мне любовь дарила.

А если вдруг она вильнет,

Чтоб я ее уговорила.

октябрь 2011.   

17.

Оценю подарки божьи, 

И порадуюсь себе.

Никого винить не стану.

Все срослось в моей судьбе.

Никого винить не стану,

И оправдывать себя.

Жизнь колючим одеялом

Защекочет, страсть любя.

От мужчин отбоя нету,

Да и нет таких мужчин,

Чтоб дороже всех на свете.

Потому, он был один.

И врагов винить не стану.

Как же сложно жить и мстить,

Сколько ж сил затратить нужно,

Чтоб больнее, болью бить.

Без оглядки, чуть хромая.

В радость каждый день и ночь.

Вот уж внуки подрастают.

И слегка седеет дочь.

Ночь покроет белым снегом

Грусть, проблемы, старый дом.

Жизнь закружит белым пухом,

Все продолжится, потом.

октябрь 2011г.

18.

Великие женские тайны.

Желание вечно худеть,

Мольбы о любви и о детях,

Проблемы,что завтра надеть.

О, женщины, ваши заботы

Господь хочет видеть всегда.

Как быт совместить и работу,

Как сбросить, втихую, года.

О, женщины, вы словно птицы,

Стремитесь взлететь и взметнуть.

Прекрасные, умные лица,

Умение, с грустью, всплакнуть.

Мужской оберег- имя женщин,

Оправданность женской любви,

Достоинство наших союзов,

И дети, зов юной крови.

О, женщины, сложность событий

Проносим по жизни, порой.

Но как бы нас время не мяло,

Довольны собой и судьбой.

октябрь 2011.

19.

Мы сложно строим отношенья,

Пытаясь, жизнь переломить.

Мы расстаемся, с сожаленьем,

Не перестав, любовь любить.

Друг другом мы переболеем,

Судьбу свою перевернем.

И только время, с уваженьем,

Разложит все, о чем поймем.

Поймем, что боль, она от злости,

От невозможности простить.

Что жизнь идет, и нужно дальше

Не ворошить, а просто жить.

Что прошлое - реальный опыт,

Наполненный, борьбы с собой.

И если вдруг остановиться,

Поймешь, что ты уже другой.

Что боль ушла, ушли терзанья,

И право быть в душе вдвоем.

И нужно б прошлое загладить,

Но слов любви, не подберем.

август 2001 г.

20.

Переоденусь сексуально,

Надену новый гарнитур.

Волос, тяжелый узел, гладкий,

Скручу, в смешенье двух фактур.

Лицо покрою нежным кремом,

И кружевами завернусь.

Чуть прикоснусь пуховкой легкой…

Вновь с зеркалами наревусь.

Как тонко все,  интелигеннтно,

Нет переборов и пустот.

Отлажен быт, сугубо женский,

И жизненный водоворот.

Но тот мужчина утонченный,

Тот половинчатый, родной,

Где заблудился во вселенной,

Хоть предназначен, мне одной.

С кем делит он свои желанья,

Кому поет свои хвалы.

С кем коротает ожиданья,

И кроет старые полы.

Пойду, отмою макияжи.

Стряхну от пудры гарнитур.

Расправлю плечи.

Как он давит- мой узел, что из двух фактур.

Скажу соседке, пусть приходит,

Да посидим опять вдвоем.

Скажу, что выпьем, пусть приносит,

Поговорим, может споем…

ноябрь 2011.

21.

Верится, не верится

Мне твоим словам.

Хочется, не хочется

Счастья не отдам.

Разложу по полочкам

Я свои грехи.

Затоскуюсь досветлу,

Напишу стихи.

За свои, за прошлые,

Я грехи молюсь. 

А наделать новые,

Стыд, но не боюсь.

Разве стыдно вместе быть, 

Да чужое взять.

Радуясь, любя тебя, 

Не вернуть назад.

А тому, кто зарится,

Я хочу сказать,

Не судите, кумушки,

Счастья не видать.

А свое, отбитое,

Счастье по годам.

Никому ни капельки,

Грамма не отдам.

февраль  2011 г.

22.

Побежала, покатилась

По щеке моей слеза.

Я до свету все молилась

И клялась на образа.

Не печалуйся, голубчик,

Я тебя не подведу.

Затаюся, изревуся,

Болью сердце изведу.

Отмолю грехи обоих,

За тебя и за себя.

Ни о чем не пожалею,

Берегу тебя, любя.

Вольной, грешною любовью

Заболели мы с тобой.

Затекает сердце, ноет,

Дни проносит чередой.

Как бы не было тревожно,

Больше радости в груди.

Защищая свое счастье,

Ты меня не береди.

А о том, как прячась плачу,

Да скрываю свой роман,

Никому не станет знаться.

Господи, прости обман.

февраль 2011 г.  

23.

Опять мороз. Перебегают девчонки с голыми ногами.

Клубы машинные дымят.

Деревья в белом обрамленье,

Заиндевелые стоят.

Дыханье в перехвате сохнет,

Щекочет нос от пуха, моли.

Табло с минусовым размером

Все в перекосе, как от боли.

Безлюдье, только одиноко

Бегут мальчишки озорные.

С открытым горлом, без перчаток,

Толкаясь, падая, смешные.

От этой юношеской прыти,

Любовно, слез в глазах занозы.

Им радостны зимы забавы, 

Легки суровые морозы.

февраль 2011 г.

24.

В белом снеге прощальные капли.

Дунет ветер, капели слезою.

От ветров отряхнулись деревья,

И щемяще запахло весною.

Ребятня крутит снежные бабы,

Мамы в ярких нарядных платках.

Распевают трамваи рулады,

Дрожь волнения в новых стихах.

Обновления просит природа,

Приворотов на каждом шагу.

Только я, заглянувши в былое,

Образ твой погасить не могу.

март 2011 г.

25.

Моим школьным подругам.

Разбегусь и упаду,

Снова в детство попаду,

Растворюсь на снежной глади,

Песней душу отведу.

Отпечатались сердца 

Замечательных подруг.

Жизнь, судьбою заигралась,

Кто на север, кто на юг.

Наши детские забавы,

Колом варежки, штаны,

От родителей сердитых,

Чувство глупое вины.

Баловство не одобрялось.

И родители порой,

Нас наказывали строго,

Кто прогулкой, кто игрой.

Ссоры, снежные проказы

Научили нас дружить,

Застолбить судеб дороги,

Радостно, да  лихо жить.

март 2011 г.

26.

Белый песок, редколесье сосновое,

Хрупкость природы и жизни гармонии,

Перетревожены земли сибирские,

Перезамучены, перезаконены.

Странный пейзаж с прибалтийскими дюнами,

С белыми тропами, трубами черными.

Тонких деревьев изломы и падати.

Кроны сосновые, вверх усеченными.

Холод сибирский и тонкая кожица

Этой землицы, согласны на малое,

Не вырастают здесь сосны огромными,

Не прорастают корнями на талое.

Белые раны колесами срезаны,

Тонкая кожа железом забросана.

Так ли мы правы, ломая ранимое,

Не сберегая, что свыше нам послано.

май  2011 г.  г. Ноябрьск.

27.

В ягельном крае бессонные ночи.

Дымкой тумана покрыты леса,

Белые ночи, коварные ночи,

Окна тревожат ветров паруса.

Мелкий песок прохрустит зыбкой далью,

Колкой подушкой нога под сосной.

Жизнь расширяет свои горизонты,

Вновь ощущаю себя молодой.

В ягельном крае просторы безмерные,

Водные глади зеркалят и ждут.

Здесь на изломах суровых и нежных,

Только упорные люди живут.

Здесь прорастает мое продолжение,

Маленький мальчик с красивой судьбой,

Мальчик, в котором семьи отражение.

Дай ему бог, жить в согласье с собой.

май 2011 г.   г.Тарко-Сале.

28.

Как жизнь свою благодарить,

За радости и за обманы.

За озарения в ночи,

За  поседевшие  романы.

За то, чем наградил господь,

В любви к закатам и рассветам.

За стариков, каких уж нет,

За мудрость жить по их заветам.

Как я ее благодарю,

За продолжения земные,

Играющие во дворе,

Уже уставшие, смешные.

Я благодарна ей за все,

Чем жизнь скупая одарила.

За небеса, за лес, за дом,

Как мать беречь его учила.

А что она не додала,

Чем пожелала откупиться.

Я все простила, поняла,

И не намерена рядиться.

сентябрь 2011 г.

29.

В неизбежном - неизбежность,

В неизбывном есть ответ.

Сохрани свою надежду,

Не кори друзей совет.

Жизнь судьбою поиграет,

Попугает, но поймет.

Здравый смысл возобладает

И направит мысль вперед.

Жизнь ломает нерадивых,

Мнет упрямых и лихих.

Нужно радостно влюбиться,

Не бояться  сплетен злых.

А с судьбою подружиться,

Раздарив подарки ей.

Жизнь помчится колесницей,

Без обиды на людей.

сентябрь 2011г.
30.
За пустою мишурою,

За фасадами из глянца,

За вульгарною манерой

В ритме ломаного танца.

Трудно высмотреть родное

С обнаженною душою,

С откровенною любовью

Быть всегда самим собою.

Жесткость денежных фанатов

Мы, усвоив, переняли,

Оттолкнувши пыль событий,

Ничего взамен не дали.

Скучно глянцами рядиться,

До смешного упираясь,

Скучно жить в разлад с собою,

Никому не удивляясь.

Глянцевой мечтой прельстившись,

Разменяв в душе отраду,

Разорвав с природой связи,

Ждем высокую награду.

Но напрасно, не дождаться.

Мир природы уникален.

Глянцевый же мир- фиглярство,

Он для жизни, ареален.

сентябрь 2011 г.

31.

Омою своими слезами

Я душу и сердце твое.

Разделим с тобою подушку,

И наше житье, и былье.

От боли дыхание сохнет,

И плачет ночное окно.

И темное солнце не светит,

И в думах, и в жизни, темно.

И нет впереди светлой грани,

И не за что жизнь зацепить.

И нужно суметь боль отставить,

И жить, назло всем, просто жить.

Но пульсом пробьется тревога,

Опять нужно всех накормить.

Забрезжит надеждой забота,

И смыслом наполнится быт.

И так потихоньку, хромая,

Заполним свою пустоту.

И только других понимая,

Мы в жизни подводим черту.

октябрь 2011 г.

32.

Гармония в природе и душе.

Посыпал снег, теплее одеваюсь.

Прикрыли форточки на верхнем этаже.

Достали шали, я не сомневаюсь.

Мурлыка кот пригрелся на тахте.

Погуще суп мы варим с холодами.

С гармонией в природе и душе,

Мы запаслись осенними дарами.

Прозрачность штор придет уже весной,

Теплее одеяла и халаты.

Осенние носки перетрясли,

Подаренные бабушкой когда-то.

Бутылка виски, сливочный ликер,

Варенья банки, чтоб не заболели.

Детишки в теплых курточках

Сопят и кашляют, чтоб их, любя, жалели.

Гармония в природе и душе.

Крупнее снег, белее окруженье.

Осенний удивительный обряд,

Замена красок, полон восхищенья.

октябрь 2011.

33.

В противоречии с собой

Мы жизнь свою переживаем.

На несогласие с душой,

Скупой слезы не проливаем.

Но правда мучает и жжет.

И заставляет, суетится.

И не боится подвести,

И подвести себя боится.

А в упоительных мечтах,

Мы так отважны и нахальны,

Что жизнь нам кажется игрой,

Ну, а мечты, почти, реальны.

И головная боль в ответ,

И перепады настроенья,

И сожаленье о себе,

И о поступках сожаленье.

Но мир торопится вперед.

И чтобы мы не опоздали,

О несогласии с собой,

Напомнят, мучаясь, печали.

Так в суете, не опоздав,

Мы прибегаем, чтоб гордиться,

Забыв о тех, кто шел, упал или устал,

Душой молиться.

октябрь 2011 г.

34.

Буйство красок мокрой акварелью

Осень проливная приглушила.

Погасила переходы в листьях,

По траве прошлась, и цвет сменила.

В акварели техника все мягче,

Тон ложиться и асфальт зеркалит,

Кисточкою, тонкими мазками.

Мокрый снег пушистый тает, тает.

От гогеновских контрастов, глаз уставший,

Переходим к серо- белой гамме.

Яркими зонтами прикрываем 

Сложность отношенья к зябкой драме.

В акварельной технике размытой

Старенький забор и ветки ели.

И опять природа в ожиданье,

Ждет, чтоб мир быстрей переодели.

октябрь 2011.

35.

Осенний марафон закончился морозом.

Усталые забеги позади.

Капусту посолю, и все уже на осень.

Короткие декады впереди.

И незаметно так, уже зимою пахнет.

И шубы заполняют коридор.

И праздники незримые витают.

И наполняют праздный разговор.

Окно уже подернуто туманом.

Цветущих лилий белый хоровод.

Так удивительно, загружена делами

Жизнь наша быстрая, течет из года в год.

ноябрь 2011.

36.

Моей любимой сестре, Елене Путинихиной

Юсуповой
Хрустальные узоры на стекле,

Поземка пробегает за окном.

Головки цикламенов чуть дрожат,

И Васька спит на кресле крепким сном.

Мой дом наполнен ароматом трав,

Воспоминаньем юности, любви .

Здесь все созвучно только нам с тобой.

И мы с тобой все сохранить смогли.

Мои прабабки смотрят со страниц,

Их шляпки и вуальки по шкафам

Разложены. И память прежних дней,

Дает поддержку и опору нам.

Тепло течет по комнатам волной.

Цветы обрызганы и пахнут чуть горча.

Душа и будущем, и помнит о былом,

И на столе чуть-чуть коптит свеча.

ноябрь 2010.

37.

Мы на одной волне с тобой,

Но в разных городах.

Мы слушаем один эфир,

Живя на проводах.

Мы на одной волне спешим,

Смеемся, иль спим.

И каждый день

Мы говорим, грустя , или молчим.

От телефонной трубки боль,

И катится слеза.

И откровения твои

Мне выжгут все глаза.

А сколько будем мы с тобой

Молчать и  говорить,

Не знаю я, не знаешь ты,

Но так тому и быть.

февраль 2011 г.

38.

Не пересечься нам с тобою,

Как параллельные прямые,

Не соскочить на скором беге,

Чтоб завершить дела земные.

Свой груз неся, семью жалея, 

Копя усталость и тревоги,

Свою судьбу запараллеля,

Не ждем вмешательств и  подмоги.

И даже там, за параллелью,

Отмерив полные года,

Не пересечься нам с тобою 

В любовной страсти никогда.

Но как бы мы не торопились,

Закинув жизни повода,

Душа с душой соприкоснулись, 

В одном дыханье навсегда. 

февраль 2011 г.

39.

Темной шалью ночь покрыла

Все пространство надо мною.

От оконных переплетов

Бледный свет дрожит луною.

Город меркнет, гасит свечи,

Засыпает каждым вздохом.

Перепады настроенья…

Целый день, ворчанья, охам.

После праздничная тупость,

Связь, разорванная ленью.

Кофе крепкий, чай горячий,

Сонный день, фантомом, тенью.

Но один звонок, и снова 

Кровь по жилам побежала.

И опять кручусь с делами,

Времени для скуки мало.

Только ночь разложит грустно,

Сложный ритм любовной власти.

Засекретит приворотом

Наш роман в любовной части.

январь 2012.

40.

От потрясенья к потрясенью

Ложатся строчки на листок,

От горьких мыслей и мгновений,

Поэт как путник- одинок.

Он рвет слова и плачет болью.

Его душа покой не знает.

И только ночью, поздней ночью 

От сердца тяжесть отступает.

Он странник по земле и судьбам,

И нет границ его печалям.

Он никого не мнет, не судит,

Не фанфаронит к дальним далям.

Он совестью своей болеет,

И мучает других собою,

Но никогда не пожалеет,

О том, что послано судьбою.

май 2011 г.  г. Тарко- Сале.

41.

В северном крае красоты неяркие,

Без перебора, без пафоса глянца.

Чистыми водами реки наполнены,

Чистыми мыслями люди пленяются.

Кругообмен доброты не кончается.

Круговорот друг для друга с заботою.

Северный быт, он суровым считается,

Северный хлеб достается, работаю.

Ярких цветений вы здесь не увидите.

Хвойное царство, красоты смешения.

Белые ночи затянуты думами,

Дарят продление дня и решения.

Но полюбив эти дни, эти ночи,

Белый песок, хрустали водной глади.

Трудно все это забыть и уехать,

Просто уехать судьбы, жизни ради.

Май  г.Тарко-Сале. 2011 г.

42.
От солнечных дней переходим к туманам,

Грусть зябких прохлад и внутри все дрожит.

От жарких романов и сладких обманов

Остались занозы и боли обид.

Осенние дни удивительно емкие,

Усталые ночи наполнены думами.

Как глупо любовь свою ревностью мучили,

Какими мы были задиристо юными.

Туманные ночи мудры и размерены,

И опыт, и страсти в расклад снисходительно.

Осенние краски, мечты, дробь дождливая,

Настроят на лад, успокоят целительно.

сентябрь 2011 г.

43.

Графичность зимнего пейзажа,

Отдохновенье для души.

Гламур осенний, буйство красок,

Для страстей южных, хороши.

Но русская душа привыкла

К стыдливой скромности берез,

К еловой колкости прикрытой,

И Новогодних светлых слез.

Пушистый снег припудрит мягко

Дома, грехи и недодел.

Сквозь зимние рисунки окон

Смотрю, как сад мой поредел.

Как живописно гнутся ветви,

Под снежной тяжестью грустят.

И столб от снега разноцветный.

На солнце радуги блестят.

Россия, тонкими чертами

В себя вобрала столько лиц.

И оттого мы многогранны,

От пят, до взмокнувших ресниц.

Россия, скромность наших нравов

В природе спрятана навек.

И только обрастя корнями,

Бывает, счастлив человек,

ноябрь 2011.

44.

Моим друзьям- Альтерманам, Янбаевым, Чаругиным.

Мы нарушаем правила игры,

И забываем статус свой и годы.

Вальяжно носим тертые штаны,

И головы открыты в непогоды.

По правилам нам жить не суждено,

Мешают, мучают энергии порывы.

Нас не страшат бессонница и боль,

И расставанья, и души надрывы.

О правилах напомнят, погрозят,

И мы своей свободой поступимся.

Но тертые штаны всегда висят,

И не простят, когда мы суетимся.

Ген внутренней свободы вновь ворчит,

Отцовское упрямство возрождает.

Мы нарушаем правила игры,

И каждый это четко понимает.

Мы жизнь свою построим на любви,

На совести, на дружбе, на подмоге,

А если не сумели что, прости,

Да не судите, помогай Вам боги.

ноябрь 2011.

45.
Причудливо изогнутые ветви,

На белом фоне выглядят графично,

Отбрасывают тени ветки яблонь.

Все в жизни совершается циклично.

Забор промыт осенними дождями.

И посерел от снега и от ветра.

В окне веранды в паутине муха

Распалась, словно легкий сгусток фетра.

Оконный блок - реальная картина,

С задумчивым, закрученным пейзажем.

Кусочек, побелевший в ночь России,

Застенчивой и диковатый, даже.

Свою любовь к заснеженному краю,

Так трудно выразить замершими губами.

Лишь проглотив слезу, слегка горчащую,

Да жизнь, продолжив славными делами.

ноябрь 2011.

46.

Хрустальность наших душ не требует досмотра.

Хрустальность чувств, звенит в ночной тиши.

Изломами души порезаться не трудно.

Изломы хрусталя, как острые ножи.

И ненароком, так, мы обижаем близких.

И не боясь греха, травмируем других.

А оправданьем служат наговоры,

Да отголоски жалких сплетен злых.

От совести, пытаясь отмахнуться,

Мы нарушаем принципы людей.

Пусть небо надо мною разорвется, 

Я не хочу терять своих друзей.

Опору, счастье вижу в своих ближних,

И берегу прозрачность душ родных.

И мирно утешаюсь соблюденьем

Законов жизни, ясных и простых.

сентябрь 2011.

47.

Прозрачность воздуха в морозный, ясный день.

И тишина, как- будто все уснули.

И панорама с четкостью границ.

И угол зренья, как на мир взглянули.

Припудрены деревья и кусты,

Искрится снег, блестящий под ногами.

Задумчивы морозные деньки,

Итожим все, что происходит с нами.

Чуть приоткрыл окно, клубы клубят,

Пить хочется от воздуха сухого.

От длинных шуб усталости в плечах.

Свой чай с бальзамом выпьем вкусно дома.

Предчувствуются праздники уже,

Подарки покупаем и спиртное.

Так радостно и весело в душе.

Пусть холодно, но ждешь плеча родного.

ноябрь 2011.

48.
Ранним утром, женщина на кухне,

Босиком, в сорочке, не спеша,

Распевает чай с вареньем вкусно.

Тихо, чисто, всласть, поет душа.

Спят детишки, наигравшись шумно.

Спит уставший, ненасытный муж.

Женщина лукаво вспоминает,

Как он нежен, как красив, как дюж.

Это время создано для женщин.

В женском ритме капает вода.

Серый кот ласкает мягко ноги.

Ждет готовки свежая еда.

Скоро все проснутся и задышит,

Запоет веселый перебор.

Заспешит по комнатам волнами,

Утренний семейный разговор.

Скоро все проснутся, солнце светит.

Утренняя радость, как бальзам.

Женщина, помахивая ножкой,

Распивая чай, знакома вам.

декабрь 2011.

49.

Зацелуюсь с ветром,

Трещины в губах.

Растрепалась шуба,

Капли на висках.

Тает снег на солнце,

Мочит сапоги.

Тонут, утопают

В луже каблуки.

Поцелуи ветра

Сушат и свежат.

Мысли окаянные

На лице лежат.

Еду на свидание,

Еду тороплюсь.

Поцелуи страстные,

Угореть боюсь.

Мысли окаянные 

На лице горят.

Счастлива, несчастлива,

Взглядом говорят.

Я отчета глупого

Никому не дам.

Разложу, попрячу я 

Счастье по слогам.

ноябрь 2011.

50.

Тишина, гуашью белой

Выписан пейзаж оконный.

Охрой солнечной подернут

У антенн, мой город сонный.

Тишина, чуть- чуть бликуют

Окна, выше кроны сосен.

Небо бело- голубое.

Сквозь деревья вижу просинь.

Видно каждую иголку,

Обведенную искусно.

Чуть похрустываем снегом.

День морозный, тихо, вкусно.

Пахнет гарью, снегом, сдобой,

Городом большим и емким.

Так хорош мой город белый,

Так отзванивает звонко.

декабрь 2011.

51.

Твое лицо ощупаю любовно,

Вот борозда морщины во весь лоб.

Твои глаза закрыты и притворно

Следят, чтоб контролировать и чтоб,

Не дать пролезть во все твои пространства,

И мысли, и дыхания, и дни.

Я мир твой заполняю постоянством,

И кажется, что мы давно одни.

Что мы одни в космическом тумане.

И мир вокруг, лишь кокон для двоих,

И мы с тобой их заполняем днями,

И вечерами, только нас одних.

И этот кокон прочной нитью связан,

И нам его уже не разорвать.

И каждый в этой связке всем обязан

Другому, тело, жизнь свою отдать. 

В космическом пространстве мы две точки,

Две половинки, сросшихся сердец.

Хоть сложно нам с тобою признаваться,

Что мы срослись, и вместе, наконец.

декабрь 2011.

52.

Берега вы мои, берега,

Притянули меня, приманили.

Привязали навечно узлом,

Заключили в объятья, влюбили.

Берега моих дум, моих дел,

Моих странствий, моих растований.

От печалей до радостей взмах,

Не боясь горьких слез, ожиданий.

Берег юности тает вдали,

Берег зрелости рядом со мною,

Защитил, приумножил, сберег,

Мое счастье семейной стеною.

Берег старости я оттолкну.

Помашу ему тонкой рукою.

Там пока еще никого,

Кто хотел бы встречаться со мною.

Берег радости самый родной,

Так и хочется взвиться, взобраться.

Он незримо вплетен в горизонт.

Он зажег во мне жажду влюбляться.

декабрь 2011.

53.

Мужчина и женщина, каждый по-своему,

Переплетаясь, по жизни идут.

Судьбу выбирая, опору надежную,

Свой крест и заботы о ближних несут.

В друг друга проникнув, мужчина и женщина

Подарят восторги, любовь и мучения.

Весь мир завоюют, мужчина и женщина,

А все остальное не стоит значения.

Пока молодые, мужчина и женщина,

Себя не жалея, судьбою играют.

О возрасте мудрости, те молодые,

Еще не задумались, просто не знают.

Что время придет и усталая женщина

Всплакнет и поправит свое отражение.

Мужчиной оставлена, в сердце холодная

Обида и боль, проигравшей сражение.

На войнах любви пусть не будет отверженных.

Пусть наши победы лишь в детях продолжатся.

Тогда наши судьбы, мужчины и женщины,

Гораздо счастливее может быть сложатся.

январь 2011.

54.

Островами серыми снег еще лежит,

Влагою пропитана под ногой земля.

В воздухе проносятся ароматы терпкие,

Ветер разбегается, клонит тополя.

По весенней слякоти хочется пройтись,

Раздышаться хочется в полный сил глоток.

Перемены просятся, ждешь благих вестей,

Переезды дальние к соснам, на восток.

Ах, весна проказница, время свежих дум,

Перемены к лучшему, перемены впрок.  

Отразиться хочется в каждом ручейке,

Измениться завтра же, я даю зарок.

апрель 2011 г.

55.

Я люблю многоцветность во всем.

Буйство красок, осенней порою.

Зачарованность яркой листвой.

Сизость трещин, набухших корою.

Тонкость павловских нежных платков,

Всплеск индийских шарфов, палантинов.

Летних кофточек россыпь в разнос,

Из тончайших батистов, сатинов.

Карнавал из цветов и сердец.

Карнавал от смешенья людского.

Без границ, с замираньем души.

Невозможно, не жаждать такого.

Многоцветность российской души,

Многогранность восторгов, желанья.

Многотрудность сердечных побед,

И терпенье, в своих ожиданьях.

декабрь 2011.

56.

Моей любимой подруге-Сакине Янбаевой.

Женские ночные разговоры.

Провода бегут по городам.

Растревожив сердце и сосуды,

Мы разложим счастье по годам.

Мы обсудим тайны и тревоги.

Пощебечем о чужих делах.

Посмеемся о своих невзгодах,

И найдем сочувствие в словах.

Провода бегут и ветер дует,

И несет неспешный разговор.

Перекресность наших дней и судеб,

И любви, задумчивый, укор.

Женские нешуточные страсти,

Полушепот, полуоборот.

Придержанье трубки с придыханьем,

И судеб внезапный поворот…

Женские ночные разговоры,

Жалость и сочувствие в словах.

Помощь тонкая, в семейных спорах,

И поддержка, явная, в делах.

декабрь 2011.

57.

В ретро жизни все красиво,

Все значительно и важно.

Дед мой с выправкой военной,

Защищал страну отважно.

Молодой еще, в медалях,

С орденами, в тонкой коже,

Целовал мою бабулю.

Озорным он был, похоже.

В ретро жизни крепдешины

И сатины были в моде.

Мальвы стайками сажали 

У себя на огороде.

Вышивали блузки, платья.

Муфты в сундуках пылились.

На кроватных покрывалах

И дорожках не садились.

Мамы, с нежною улыбкой,

Медальоны прикрывали.

Мотоцикл, папин новый,

Мы, сломая, обкатали.

Ретро жизнь, как в кинозале,

По- фрагментно выплывает.

Новых правил, новых планов,

Ретро жизнь, пока не знает.

Обволакивает, тает

Грусть моих воспоминаний.

С замираньем возвращая,

В ретро мир семейных чаяний.

декабрь 2011.

58.

Январские роскошные морозы.

С дымами, гулким ржаньем лошадей.

Промерзшие ресницы щиплют веки.

Дыханье в перехвате у людей.

Трещат поленья, звонко тянет тяга.

Горячей печью греется спина.

Так четко прорисованы деревья,

Что каждая иголочка видна.

Роскошное январское безделье,

Переселенья яркие в мечтах.

Переплетенье вымысла и смысла.

И стопки книг, прочтенных на ах.

Роскошные узоры влажных окон.

Клубки детишек возят на санях.

Морозное, смешное наше детство,

Блестит слеза, и счастье на губах.

декабрь 2011.

59.

В космическом пространстве, разгоняясь, 

Несутся параллельные потоки.

То отдаляясь, то вдруг, приближаясь,

Пронизывают вглубь электротоки.

И мы с тобой несемся в этой гуще,

Друг другом управлять не довелось, 

Не сохранив душевного слиянья,

Знать уберечь любовь не удалось.

Потоки крутит в метеорной буре,

Иль выпадают звездными дождями.

Земными обрастаем домом, бытом,

Семьею, закадычными друзьями.

И так живут, две малые песчинки,

Из одного исходного тумана,

Не нарушая космоса решенье,

И не творя жестокого обмана.

Но разногласья генные и боли,

Не совместимость душ и сердца стоны.

В космическом пространстве создаются,

Туманов дыры и запретов зоны.

декабрь 2011.

60.

Внезапность встречи с человеком,

Твоей энергии и кожи,

Душа взволнованно ликует.

От взглядов, планов, спать не может.

И нет преград для расстояний.

Сердечный сбой, глаза горят.

И мысли нас опережают.

И руки, жесты говорят.

И клетка каждая активна,

Наш кровоток быстрей спешит.

А позади обман и скука,

Но время заново бежит.

Судьба, не обмани, я знаю,

Что можешь помахать рукою,

Сломав опоры и преграды,

И навсегда лишить покоя.

Судьба, дай обниму, и право

Не стану в чем-то упрекать.

Мой мир окрасился, мгновенно,

Мне хочется его понять.

январь 2012.

61.

Я отправлю письмо заказное,

Опишу в нем проблемы и боли.

Расскажу о своих пораженьях,

И сама разложу наши роли.

Опишу про мужские обиды,

Их обманы, соблазны и трусость.

Расскажу, как с тоской вспоминаю,

Наше детство и давнюю юность.

Погрущу на свое отраженье.

Голос звонок, душа молодая.

Про ночные полеты над миром,

В тайны вечные, сердцем вникая.

Слезы каплями вытру с листочков.

Просушу лист промокший и мятый.

Если б знали, где нам поскользнуться,

Устелили бы пол мягкой ватой.

А потом получу свои письма.

Разложу, разорву, не читая.

И начну жить по новой, счастливо,

Все поняв, все забыв, всех прощая.

 январь 2012.

62.

Отцу-Нахиму Юсупову,посвещается.

Цветущей орхидеи грациозность,

Переплетенье света и теней.

Прозрачность акварели и картина

Становится понятней и родней.

О, голод, настоящего искусства,

Не утолить сегодняшними днями.

Забытое кино, так смотрим вкусно,

О, трепет чувств, как будто это с нами.

Воскресшие отважные поступки,

Открытость лиц, смотрящих прямо в душу.

Великое искусство воплощенья,

Потоки слез, со всхлипами наружу.

Кустодиевские жаркие полотна,

Волненье перед женской красотой.

Напевные ахматовские строчки,

И тонкость мысли, нитью золотой.

О, голод, настоящего искусства.

Компьютером его не погасить.

Стук каблуков по гулким галереям,

Искусство радо трепетно служить.

Потертость сумочек у старых театралок,

И терпкий запах кожи и духов,

Прелестней голых плеч и украшений,

Для равнодушных норковых мехов.

январь 2012.

63.

Памяти мамы.   

Святая иордань, прими мои страданья,

Утешь мою тоску, прости мои грехи.

Отстукивают дробь года и потрясенья,

Заслуженно ценю, хоть горестно лихи.

Святая иордань, смой макияж обманный,

Омой святой водой разлуки навсегда.

Пусть факелом горит и подает надежду,

Вселенская любовь, как вечная звезда.

Мы смертны и свой путь, заказывать не можем,

Не можем упросить, продлить свои года.

Отсчитывает дробь наш метроном суровый,

И дарит нам любовь и веру, навсегда.

Святая иордань, я не считаю годы,

Судьбой своей горжусь, и не прошу другой.

Прости мои грехи, прими мою природу,

И окропи мой путь крещенскою водой.

январь 2012.

64.

Моей маме.

Я себя не оправдаю,

Не сумею оправдать.

Мой усталый мозг не хочет,

И не может боль унять.

Он не хочет разговоров.

Трудно мыслить, трудно жить.

Тенью бродят наши годы…

Хочется все время пить.

Девять дней готовить нужно,

Распланировать, принять.

Разложить всю жизнь по полкам.

Всех простить, себя понять.

На погосте ветер дует.

Снег утоптанный лежит.

Время просит облегченья…

Тихий стон струной звенит.

15 января 2012.

65.

Обожаю красивые вещи,

Нежность меха, ласкающий лица.

Переливы опалов игривые,

Пледов пух, в наслажденьях зарыться.

Но пройдя и промерив дороги,

Растеряв и утратив любимых.

Начинаешь ценить круг общенья,

Перелистывать важность активов.

Все богатство душою накоплено,

Счастье стрессы, надежность друзей.

Ночи длинные, думы бессонные,

Жар в метаньях любовных страстей.

Что дороже богатства бумажного.

Опыт прожитых лет, счастья зодчество,

Вкус прочитанной книги, сомнения.

Смысл любви и духовное творчество.

январь 2012.  

66.

Моим любимым дочерям.

Часть души своей отдать

Своему ребенку.  

Ни о чем не сожалеть,

Жить легко, но емко.

Часть души отдать друзьям,

Счастьем поделиться.

Всех простить, уметь взлетать,

Как взлетают птицы.

Часть души во мне живет,

Тех, кого любила.

С кем жила рука в руке,

И не отпустила.

Каждой частью дорожу,

Берегу и знаю,

Вот сейчас сижу,  ворчу,

Мать, напоминая.

Вновь грешу, как юный дед,

Страстью закипая.

Помню всех, ценю в себе, 

Наш альбом листая.

февраль 2012.

67.

Я исправлю все ошибки,

Отмолю свои грехи.

Я забуду все обиды,

Как бы не были лихи.

Пол отмою со слезою,

Смою грязные следы.

Ни воды не пожалею,

Ни здоровья, ни труды.

Чисто, чистою душою,

Ваше право заслужу,

Вас любить, и жить радея…

Свои думы обскажу.

Догорит свеча простая,

Прикоптит слегка края.

Буду слушать о печалях,

Права каждому своя

Не судить, не врать не стану.

Боль облегчу и приму.

Окружу пуховой шалью,

Чтобы ни было пойму.

декабрь 2011 г.

Иллюстрации представлены картинами 

художника Нахима Юсупова

              Нахим Юсупов


              Портрет дочери








